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АНАЛИЗ ЭПИЗООТИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ВСПЫШЕК ГРИППА ПТИЦ В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ1 
 

Цель исследования – провести анализ эпизоотической обстановки по высокопатогенному 
гриппу птиц в Калужской области, включающий изучение источников и маршрутов распростра-
нения заболевания, рассмотреть эффективные методы диагностики и профилактики ВГП в 
условиях данного региона. Зарегистрированные вспышки среди диких и домашних птиц вируса 
гриппа подтипов H5N1, H7N9 и H9N2 говорят об активной мутации вируса и появлении «агрес-
сивных» штаммов, которые могут заражать не только птицу, но и человека. В ходе проведен-
ного исследования зафиксированы регистрации вспышек данного заболевания среди предста-
вителей птиц отряда ржанкообразных, ставших основным источником распространения в ре-
гионе за 2023 г. Очаги заболевания были обнаружены в 7 районах. За отчетный период было ус-
пешно ликвидировано 12 очагов птичьего гриппа, которые находились в административных 
районах области. Мероприятия по борьбе с заболеванием проводились в соответствии с прика-
зом Министерства сельского хозяйства «Об утверждении Ветеринарных правил осуществле-
ния профилактических, диагностических, ограничительных и иных мероприятий, установления 
и отмены карантина и иных ограничений, направленных на предотвращение распространения и 
ликвидацию очагов высокопатогенного гриппа птиц». В период 2022–2023 гг. в Калужской об-
ласти зафиксировано активное распространение нескольких штаммов вируса гриппа птиц, вы-
зывающее беспокойство у специалистов в области сельского хозяйства. Вспышки гриппа птиц 
зарегистрированы у собственников лично-подсобных и крестьянско-фермерских хозяйств, что 
подчеркивает актуальность этой проблемы. Благодаря высокому уровню биобезопасности на 
крупных птицеводческих предприятиях региона не было зарегистрировано вспышек гриппа 
птиц. Риск заражения домашней птицы был сведен к минимуму благодаря усилиям Государст-
венной ветеринарной службы, владельцев птицеводческих предприятий и информационно-
разъяснительной работе с населением в регионе. 

Ключевые слова: грипп птиц, эпизоотическая обстановка, мониторинг гриппа птиц, анти-
генный дрейф, антигенный шифт, реассортация, чайки, профилактика гриппа птиц, вакцинация 
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ANALYSIS OF THE EPIZOOTIC SITUATION AND MEASURES 
TO PREVENT AVIAN INFLUENZA OUTBREAKS IN THE KALUGA REGION 

 

The objective of this study is to analyze the epizootic situation for highly pathogenic avian influenza in 
the Kaluga Region, including examining the sources and routes of disease spread, and to examine effec-
tive methods for diagnosing and preventing avian influenza in this region. Recorded outbreaks of H5N1, 
H7N9, and H9N2 influenza viruses among wild and domestic birds indicate active mutation of the virus and 
the emergence of aggressive strains that can infect not only birds but also humans. The study documented 
outbreaks among Charadriiformes, which became the main source of infection in the region in 2023. Out-
breaks were detected in seven districts. During the reporting period, 12 avian influenza outbreaks, located 
in the administrative districts of the region, were successfully eradicated. Disease control measures were 
carried out in accordance with the order of the Ministry of Agriculture "On approval of Veterinary rules for 
the implementation of preventive, diagnostic, restrictive and other measures, the establishment and can-
cellation of quarantine and other restrictions aimed at preventing the spread and eliminating foci of highly 
pathogenic avian influenza". In 2022–2023, the active spread of several avian influenza virus strains was 
recorded in the Kaluga Region, causing concern among agricultural specialists. Outbreaks of avian influ-
enza were reported among owners of private farms and peasant farms, highlighting the urgency of this 
problem. Due to high levels of biosecurity, no outbreaks of avian influenza were reported at large poultry 
farms in the region. The risk of infection among poultry was minimized through the efforts of the State Vet-
erinary Service, poultry farm owners, and public awareness campaigns in the region. 
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Введение. Возбудитель птичьего гриппа 

(ВГП), в особенности штаммы, принадлежащие 
к H5 и H7, представляют серьезную угрозу для 
экономического сектора, особенно отраслей, 
занимающихся разведением сельскохозяйст-
венной и сохранением редких видов птиц. Ге-
ном вируса возбудителя состоит из восьми 
фрагментов, на основе аминокислотной после-
довательности сайта расщепления белка ге-
магглютинина (НА) ВГП подразделяются на две 
категории: высокопатогенные (ВП) и низкопато-
генные (НП). Высокопатогенные подтипов Н5 
или Н7 обычно имеют многоосновной сайт рас-

щепления, что способствует системной инфек-
ции, в то время как низкопатогенные ВГП имеют 
ограниченный одноосновной сайт, что препят-
ствует репликации в определенных тканях. 
В ряде стран, в том числе в Японии, Южной Ко-
рее, Европе (Германия, Польша и Франция, 
2023) и Северной Америке (США, 2024), за пос-
ледние три года была применена стратегия 
убоя зараженной птицы и стад в зонах риска 
вокруг зараженных ферм для борьбы с высоко-
патогенным птичьим гриппом [13]. Массовый 
забой домашней птицы был ответом на вспыш-
ки вирусов клад 2.3.4.4b H5N8 и H5N1. На дан-
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ный момент Всемирная организация здравоох-
ранения животных (WOAH) рекомендует еже-
годную вакцинацию восприимчивого поголовья 
птицы, и все больше стран, включая США, при-
нимают этот метод борьбы с инфекцией птиц. 
В Российской Федерации данная мера вступает 
в силу при возникновении риска заражения 
и/или наличии неблагополучных пунктов и 
вспышек в регионе. При этом большинство уче-
ных полагают, что вакцинация против высокопа-
тогенного штамма H5 считается неэффективной 
и применяют общепринятую систему «stаmping-
out». Разработка оптимальной схемы вакцина-
ции является одной из актуальных проблем в 
российском птицеводстве. Необходимо учиты-
вать множество факторов, таких как сезонность 
возбудителя, состояние эпизоотии в различных 
регионах, маршруты миграции перелетных птиц 
и другие аспекты. 
Дикие птицы, мигрирующие на дальние рас-

стояния, играют важную роль в распростране-
нии разнообразных штаммов вируса птичьего 
гриппа, содержащих различные гемагглютинины 
(HA) и нейраминидазы (N). Способность гемаг-
глютинина пенетрировать в клетки-хозяев иг-
рает важную роль в процессе заражения виру-
сом, так как связь с рецепторами сиаловой кис-
лоты на поверхности клеток объясняет специ-
фичность различных подтипов вируса гриппа А 
к хозяину. Изменение всего одной аминокисло-
ты в белке H5 достаточно для изменения спе-
цифичности связывания рецепторов вирусов 
A/H5N1, что оказывает существенное влияние 
на возможность межвидового заражения. Ге-
магглютинин также является ключевой целью 
защитного гуморального иммунитета, который 
нейтрализует антитела, направленные против 
вируса. Нейраминидаза способствует распрос-
транению вирионов в организме хозяина путем 
расщепления гликозидных связей с сиаловой 
кислотой на клетках хозяина и поверхности ви-
русных частиц. Белок M2, играющий ключевую 
роль в pH-зависимой диссоциации матриксных 
белков от нуклеокапсида во время раздевания 
вируса и изменения pH в транс-аппарате Голь-
джи во время созревания молекул гемагглюти-
нина, также является мишенью для адаманта-
нов (амантадина и римантадина). 
Эти птицы могут быть носителями вирусов 

различных типов, что представляет потенциаль-
ную угрозу для возникновения новых, более аг-
рессивных форм вируса. Активный обмен гене-

тическим материалом между различными 
штаммами вируса поддерживает широкое раз-
нообразие генетических линий и происходит в 
основном среди диких птиц, принадлежащих к 
отрядам гусеобразных и ржанкообразных [8, 9]. 
Морские птицы, с их жизненным циклом, поис-
ком пищи и активной миграцией, являются зна-
чительными переносчиками ВГП на больших 
расстояния. Изобилие различий в видовых ха-
рактеристиках среди морских птиц также пред-
ставляет собой проблему в прогнозировании 
развития HPAI среди этой ранее малоизученной 
группы видов. Видовые различия во взаимодей-
ствии других подтипов AIV, включая LPAIV, могут 
влиять на восприимчивость к HPAIV и его исход 
между популяциями хозяев и определять видос-
пецифичные пути вирусной реассортации и 
появления новых штаммов с измененными био-
логическими характеристиками. 
Воздействие различных подтипов AIV, вклю-

чая LPAIV, на чувствительность к HPAIV и ре-
зультат в различных хозяйственных популя-
циях, а также формирование уникальных мар-
шрутов вирусной реассортации и образование 
новых штаммов с измененными биологическими 
свойствами, может быть обусловлено видовыми 
особенностями. 
За последние 20 лет было зарегистрировано 

около 2800 случаев заражения человека раз-
личными подтипами вирусов гриппа птиц, вклю-
чая H3 (H3N8), H5 (HPAI H5N1, H5N6 и H5N8), 
H6, H7, H9 (LPAI H9N2) и H10. Эта межвидовая 
передача представляет собой серьезную проб-
лему общественного здравоохранения из-за 
высоких показателей заболеваемости и смерт-
ности, связанных с заражением людей птичьим 
гриппом. С 1977 г. произошло более 1000 ле-
тальных случаев в разных странах мира. Пос-
ледние случаи птичьего гриппа вызвали серьез-
ные убытки в различных популяциях животных, 
таких как домашняя и дикие птицы, а также не-
которые виды млекопитающих, согласно ин-
формации из Всемирной организации здравоох-
ранения животных (WOAH). Наблюдения за 
этими вспышками, произошедшими в десяти 
странах на трех континентах с 2022 г., акценти-
руют внимание на нарастающей скорости зара-
жения среди млекопитающих. Однако потен-
циал вирусов H5N1 и H7N9 вызвать пандемию 
гриппа гораздо выше, чем у других подтипов 
AIV. Согласно некоторым отчетам, передача 
гриппа от человека к человеку все еще остается 
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неустойчивой и ограниченой. Необходимо тща-
тельное наблюдение за птичьим гриппом, так 
как возникший рост опасности связан с возмож-
ностью мутирования вируса, что увеличивает 
вероятность заражения людей. Раннее выявле-
ние и оперативная реакция на эпидемии этого 
заболевания среди человеческого населения 
становятся приоритетными мерами предосто-
рожности. 
Распространение «новых» штаммов вируса в 

различных регионах гнездования возникает при 
контакте здорового поголовья с птицей-
реконвалесцентом в периоды миграций, что 
способствует концентрации различных клад 
ВГП. В свою очередь, это создает более устой-
чивые штаммы для заражения различных видов 
животных как внутри вида, так и за его преде-
лами. Таким образом, надзор за птичьим грип-
пом у диких птиц в основном проводится вдоль 
восьми основных миграционных путей: Атлан-
тический, Черноморско-Средиземноморский, 
Восточная Африка – Западная Азия, Централь-
ная Азия – Индия, Восточная Азия – Австралия, 
Америка – Тихий океан, Америка – Миссисипи и 
Америка – Атлантика. 
В течение последних двух лет в Российской 

Федерации произошли несколько вспышек 
птичьего гриппа среди домашней птицы, что 
связано с высокой генетической изменчивостью 
вируса. Наблюдаются случаи появления низко-
патогенных штаммов вируса, которые не прояв-
ляют явных симптомов у птиц. Возникновение 
потенциальных новых штаммов вируса объяс-
няется двумя основными факторами: антиген-
ный дрейф и антигенный шифт. Антигенный 
шифт и дрейф вируса птичьего гриппа происхо-
дит за счет действия фермента РНК-полиме-
разы вириона ГП, что приводит к появлению 
новых антигенных характеристик. Эти измене-
ния в геноме вируса стимулируют обмен сег-
ментами и реассортацию, что усиливает его ви-
рулентность. В результате образуются штаммы, 
сочетающие черты разных линий и способные 
заражать новых носителей. Мутации в геноме 
не только придают вирусу новые свойства, но 
также способствуют появлению новых генети-
ческих групп и подгрупп. 
Важно разработать программы для контроля 

эпидемий у млекопитающих и улучшить диаг-
ностику ВГП через оптимизированный монито-
ринг. Повышенные социально-экономические 
преграды и недостаточные стратегии отбора 

проб затрудняют эпиднадзор ВГП у млекопи-
тающих. У некоторых инфицированных млеко-
питающих с ВГП проявляются незначительные 
или атипичные признаки, что затрудняет диаг-
ностику болезни. 

Цель исследования – провести эпизоотоло-
гический мониторинг в Калужской области по 
высокопатогенному гриппу птиц, включающий 
изучение «новых» источников и маршрутов рас-
пространения заболевания, рассмотреть эф-
фективные методы диагностики и профилактики 
ВГП в условиях данного региона. 

Объекты и методы. Исследования прове-
дены с применением материалов, предостав-
ленных Комитетом ветеринарии при правитель-
стве Калужской области, включающих Приказ 
Министерства сельского хозяйства от 
24.03.2021 № 158 «Об утверждении Ветеринар-
ных правил осуществления профилактических, 
диагностических, ограничительных и иных ме-
роприятий, установления и отмены карантина и 
иных ограничений, направленных на предот-
вращение распространения и ликвидацию оча-
гов высокопатогенного гриппа птиц»; план ме-
роприятий по ликвидации эпизоотического очага 
высокопатогенного гриппа птиц; план по пре-
дотвращению распространения возбудителя 
ВГП на территории Калужской области. 
Калужская область входит в состав Цен-

трального федерального округа, граничит с 
Московской, Брянской, Орловской, Тульской, 
Смоленской областями. В составе области 
имеются 24 муниципальных района и 2 город-
ских округа. На территории области распола-
гаются и осуществляют производственную дея-
тельность по производству мяса птицы ряд 
крупных птицеводческих предприятий, а также 
более сотни лично-подсобных и крестьянско-
фермерских хозяйств (ЛПХ и КФХ). Мониторин-
говые исследования для выявления циркуляции 
вируса птичьего гриппа в благоприятных регио-
нах проводятся не реже одного раза в квартал 
на промышленных предприятиях закрытого ти-
па. В рамках этих исследований дважды в год 
проводятся проверки для подтверждения благо-
получия территорий субъектов Российской Фе-
дерации. Целевыми популяциями в организации 
мониторинговых исследований на птицефабри-
ке являются все виды сельскохозяйственных 
птиц, а также синантропные и (или) дикие пти-
цы, обитающие в регионе. 
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Результаты и их обсуждение. В настоящее 
время проблемы возникновения вспышек в 
стране связаны с усилением вирулентности 
штаммов в связи с высокой репрезентативнос-
тью выборки восприимчивых организмов, рас-
пространением более «агрессивных» штаммов 
птичьего гриппа с вытеснением «полевых» изо-
лятов и выделением «новых» потенциальных 
источников-резервуаров инфекции. Циркуляция 

нескольких клад различных штаммов вирусов, 
обнаруженных в регионе, могут серьезно пов-
лиять на состояние здоровья не только живот-
ных, но и людей. В 2022 г. на территории Ка-
лужской области было зафиксировано 12 слу-
чаев заражения домашней птицы штаммами 
H5N1 и H7N9, дикой – H5N8. Очаги заболевания 
находились в 7 районах области (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Очаги инфекции, выявленные на территории Калужской области в 2022 г. 
(красным обозначен областной центр) 

Foci of infection detected in the Kaluga region in 2022 (the regional cent is marked in red) 
 

Заражению подвергались домашние птицы, 
содержащиеся в ЛПХ и приусадебных участках 
граждан. Крупные птицеводческие предприятия 
не пострадали. Возникновение вспышек инфек-
ции началось с покупки владельцами ЛПХ ин-
фицированного молодняка птицы на ярмарках, 
что позволило распространить вирус в другие 
районы области. 
Отличительной особенностью заболевания 

стало его молниеносное развитие. Обычные 
клинические признаки гриппа отсутствовали, но 
наблюдались отказ от корма, снижение актив-
ности. При обследовании павших особей выяв-
лены скрытые патологии: незначительные кро-
воизлияния, воспаление поджелудочной желе-
зы, ее консистенция дряблая, разрушающаяся 
при наименьшем контакте, селезенка увеличе-
на, с точечными кровоизлияниями на поверх-
ности, наличие экссудата в двенадцатиперстной 

кишке, слизистая отечная с кровоизлияниями. 
Участки геморрагий выявлены на органах ре-
продуктивной системы и легких. У отдельных 
павших особей имелись серозные выделения из 
носовых отверстий. 
В ходе проведения оздоровительных мероп-

риятий за период 2022 г. в Калужской области 
были ликвидированы 12 очагов птичьего гриппа, 
которые находились в семи административных 
районах области и Калуге. Мероприятия по лик-
видации очагов заболевания проводились в 
соответствии с Приказом МСХ РФ «Об утвер-
ждении Ветеринарных правил осуществления 
профилактических, диагностических, ограничи-
тельных и иных мероприятий, установления и 
отмены карантина и иных ограничений, направ-
ленных на предотвращение распространения и 
ликвидацию очагов высокопатогенного гриппа 
птиц». По каждому случаю заболевания губерна-
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тором области накладывался карантин и утвер-
ждался план ликвидационных мероприятий. 
Для предотвращения дальнейшего зараже-

ния пришлось пойти на радикальные меры: 
уничтожить всех птиц не только в 12 очагах за-
ражения, но и в радиусе 5–10 км вокруг них. 
Всего в ходе проведения мероприятий было 
изъято и уничтожено 21 тыс. особей домашней 
птицы из личных подсобных хозяйств. В соот-
ветствии с приказами Комитета ветеринарии 
при Правительстве Калужской области ветери-
нарными специалистами был организован об-
ход личных подсобных хозяйств, поселков, де-
ревень, СНТ и других населенных пунктов. 
В период обхода была проведена разъясни-
тельная беседа с гражданами, подсчет домаш-
ней птицы, ознакомление владельцев, содер-
жащих домашнюю птицу, с мерами профилакти-
ки гриппа птиц. При обнаружении павшей дикой, 
синантропной и домашней птицы патологичес-

кие материалы герметично упаковывались и 
отправлялись в ГБУ Калужской области «Об-
ластные СББЖ и ветлаборатория» для иссле-
дования на ВГП. На территории эпизоотических 
очагов проводились профилактические и ликви-
дационные мероприятия. 
Решением специальной противоэпизоотичес-

кой комиссии в Калужском регионе в 2022 г. вок-

руг птицеводческих предприятий созданы бу-
ферные зоны. На расстоянии не менее 5 км от 
крупных хозяйств рекомендовано не заниматься 
птицеводством без обеспечения высокого уров-
ня биологической защиты. При этом предусмот-
рены меры компенсации для полного отказа от 
содержания домашней птицы. Это позволило 
повысить уровень биобезопасности предприя-
тий. Применение вакцинации в качестве профи-
лактики для крупных птицефабрик не рекомен-
довано. 
В 2023 г. на территории Калужской области 

зарегистрирован 1 случай вируса гриппа птиц у 
чаек. Это говорит о том, что в результате мута-
ций вируса чайки стали более восприимчивы к 
нему, тем самым стали основными источниками 
распространения инфекции (рис. 2). 
Во время летнего периода, когда птицы пер-

вого года жизни начинают покидать свои гнез-
довья, повышается риск заражения домашней 
птицы вирусом гриппа птиц. Это связано с тем, 
что колонии диких птиц, гнездящихся вдоль бе-
реговой линии водной инфраструктуры, начи-
нают перемещаться вглубь суши, где могут пе-
ресекать районы птицеводства. Миграция зара-
женной птицы приводит к перемещению вируса 
к новому, более потенциальному хозяину. 

 

 
 

Рис. 2. Очаг инфекции, выявленный на территории Калужской области в 2023 г. 
(красным обозначен областной центр) 

A focus of infection detected in the Kaluga region in 2023 (the regional cent is marked in red) 
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Всего за период карантина было обнаружено 

и уничтожено 192 павших чайки, проведено 175 
лабораторных диагностических исследований. 
После ликвидации очага заболевания у чаек 
случаев регистрации гриппа птиц у других видов 
(уток, гусей и других) установлено не было. 
На сегодняшний день штамм H5N1 претерпел 
изменения, что позволило чайкам проще зара-

жать оседлые виды птиц. Беспокоит тот факт, 
что чайки могут распространять этот вирус как 
на фермах, где содержится домашняя птица, 
так и среди удаленных колоний морских птиц, 
создавая всеобщую угрозу. Для большинства 
регионов Российской Федерации этот вид птиц 
стал синантропом. Основными местами гнездо-
вания чаек являются пруды, озера, поймы и 

дельты рек, болота. В связи с возникновением 
вспышек среди поголовья дикой околоводной 
птицы стоит осуществлять мониторинг числен-
ности птицы, особенно представителей, отно-
сящихся к объектам охоты. Учет дикой птицы 
должен проводиться 3 раза в год – весной, ле-
том и осенью. Это поможет отслеживать весен-

нюю миграцию, процессы гнездования после 
выведения птенцов и осеннюю миграцию. 
В учетном листе должны отражаться вид птицы, 
количество встреченных особей на данной тер-
ритории, описание маршрута или наблюдатель-
ной площадки. С 2023 г. в некоторых регионах 
РФ данная мера начала применяться. 

Основными задачами при возникновении 
вспышек ВГП стало проведение работ по повы-
шению уровня биозащиты предприятий, рабо-
тающих в режиме закрытого типа, и усилению 
контроля за исполнением ветеринарного зако-
нодательства; применение принципа региона-
лизации; обеспечение прослеживаемости про-
дукции с помощью информационных систем. 

Основными мерами профилактики остаются 
повышение уровня биобезопасности птицевод-
ческих предприятий, активный мониторинг ин-
фекции среди дикой перелетной птицы. Реше-

ние применения вакцин должно основываться 
на оценке всевозможных рисков. Крупные пред-
приятия должны работать в режиме «закрыто-

го» типа, применять системы дезинфицирующих 
барьеров, проводить обязательную дезинфек-
цию помещений после освобождения каждой 
партии птицы и тары для приемки продукции. 

Заключение. Борьба с вирусными заболе-

ваниями птиц в сельском хозяйстве должна 
быть ориентирована на предупреждение. В эко-
номическом плане птицеводство занимает ли-
дирующее положение среди отраслей сельского 
хозяйства в России. Наблюдаемая на террито-
рии Калужской области активная циркуляция 
нескольких высокопатогенных штаммов вируса 

гриппа птиц в 2022–2023 гг. стала причиной 
серьезной тревоги среди специалистов в облас-
ти ветеринарии. Значительный интерес к дан-
ной теме объясняется тем, что варианты виру-
са, идентифицированные в данном регионе, 
могут оказать заметное влияние на здоровье как 
животных, так и человека. Важно отметить, что 
зарегистрированные вспышки гриппа птиц воз-

никали у владельцев частных подсобных хо-
зяйств. Вспышки гриппа птиц на крупных птице-
водческих предприятиях региона не зафиксиро-
ваны, что говорит о высоком уровне биобезо-
пасности. Благодаря работе Государственной 
ветеринарной службы, владельцев крупных пти-
цеводческих предприятий и проведенной ин-

формационно-разъяснительной работе с граж-
данами в регионе удалось минимизировать риск 
заражения поголовья домашней птицы. 
Возможный пик инфекции стоит ожидать в 

период массовой миграции дикой перелетной 
птицы (апрель – май, сентябрь – октябрь). 
В перечень тревожных факторов добавляется 

обнаружение инфицирования людей новыми 
штаммами вирусов гриппа. Стоит усилить кон-
троль за соблюдением ветеринарных правил по 
содержанию птицы как на крупных птицеводчес-
ких предприятий, так и в лично-подсобных и 
крестьянско-фермерских хозяйствах. Текущая 
ситуация с ВГП требует дополнительного изу-
чения и разработки мер по предотвращению 

будущих эпидемий. Для обеспечения эффек-
тивной борьбы с эпидемиями необходимо обес-
печить доступ к референтным штаммам и пос-
ледовательностям вакцинных вирусов, а также 

гибкость в быстрой адаптации разрешенных 
вакцин к изменяющимся штаммам вирусов. Наб-
людение за распространением инфекции, про-

ведение эффективных санитарных и проти-
воэпизоотических мероприятий станут ключе-
выми в обеспечении здоровья населения. 
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